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Do it yourself - Buntes Badesalz 

Du möchtest dir selbst was Gutes tun oder deine Eltern, Verwandte 
oder Freunde während der Sommerzeit mit einer Kleinigkeit 
überraschen? Dann ist das bunte Badesalz genau das Richtige. 
Was du dazu benötigst und wie es funktioniert erfährst du in der 
unten stehenden Anleitung. 

Für das Badesalz brauchst du folgende Materialien: 

•  Totes Meer Salz   

•  Lebensmittelfarbe 

•  ätherische Öle oder Parfumöle oder Babyöl 

•  1-2 Schüsseln 

•  Löffel 

•  verschließbares Glas zur Aufbewahrung (Dekoglas) 

Und so wird’s gemacht: 

Einmal das Glas, wo später das Badesalz aufbewahrt werden soll, 
mit dem Salz füllen, um die gewünschte Menge abzumessen. 

Anschließend wird die gewünschte Menge in eine Schüssel  
gegeben.  

Jetzt entscheidest du, ob du dein Badesalz                                          
einfarbig oder bunt färben möchtest. Wenn                                                  
du mehrere Farben haben möchtest, musst                                   du 
nun einen Teil des Salzes in eine zweite  
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Schüssel geben und 2 Tropfen Lebensmittel-                               
farbe hinzufügen. Du entscheidest selbst, wie                         
dunkel oder hell dein Badesalz werden soll.                                   
Je mehr Tropfen du hinzufügst, umso dunkler                               
wird das Salz und anders herum. Wichtig ist:                                  
gut verrühren!!! 

Jetzt gibst du noch 1-2 Tropfen Öl hinzu und verrührst dieses mit 
dem Salz. Wenn du damit fertig bist, kannst du dein Badesalz jetzt 
in dein Aufbewahrungsglas füllen. Bei mehreren Farben empfiehlt 

es sich das Salz zu schichten. Fertig ist euer Badesalz! 

  

Probiert es aus & viel Spaß! Vielleicht habt ihr ja Lust ein Foto von 
eurem Badesalz zu knipsen & uns zu schicken! 

Solli & Conny 


